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WAARMEE KUNT U BUJVOORBEELD BlJ MlJ TERECHT?

e Depressieve klachten

e Angstklachten

e Angst- en paniekstoornissen

e Vroegkinderlijk trauma

e Hechtingsproblematiek

e Negatief zelfbeeld

e Moeite met het aangeven van grenzen
e Levensfaseproblematiek



